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Courrier d’information de la Résidence Albert AUBRY, au Theil de Bretagne 

 

« Les arbres font des stripteases pour faire pousser les champignons. » 
Patrick Sebastien 

_______________________________________________________________________________________________________ 

Nous souhaitons un Joyeux Anniversaire à :  

Madame GAUDIN Andrée (Allée du Mont St Michel), le 24 octobre 
 

Mot de Rozenn, l’animatrice : 

Le mois de septembre a été riche en événement !  

Il y a eu le marché des producteurs au Centre Hospitalier de la Roche aux Fées à 

Janzé le 11 septembre où nous avons vendu plus de gâteaux que de créations 

manuelles. Il reste entre autres des sachets de lavande, si des personnes 

souhaitent en acheter, c’est possible ! 

Le mercredi 16 septembre, nous avons fait la fête sous les chapiteaux, devant le 

château ! Merci à tous, résidents, familles, bénévoles et personnels pour cette 

belle journée qui s’est déroulée sous un beau soleil et dans la bonne humeur ! 

Le week-end du 19 et 20 septembre, des personnes de l’extérieur sont venues 

acheter quelques livres à l’occasion de la bourse aux livres. Il y avait aussi un coin 

restauration où était à vendre des gâteaux que vous aviez fait, ainsi que les 

professionnels. Grâce à vous, nous avons pu récolter une belle somme d’argent pour 

l’association des résidents !  

Au cours du mois d’octobre, il y aura « la semaine bleue » destinée à valoriser les 

retraités et les personnes âgées, en faisant diverses actions/rencontres sur le 

territoire. S’en suivra « la semaine du goût », je vous proposerai un atelier 

dégustation lors de cette semaine. 
 

Quelques dates à retenir :  

- Jeudi 1er octobre : spectacle de magie à la résidence de Janzé, départ à 14h. 

- Lundi 5 octobre : concert en l’église d’Orgères de la chorale « les chants d’Orge », dans 

le cadre d’Octobre rose, départ à 14h15. 

- Jeudi 8 octobre : animation sur le thème « un jardin, des animaux et du lien » à la 

résidence de Retiers, départ à 14h (dans le cadre de la Semaine Bleue). 

- Mardi 13 octobre : après-midi jeux de société à l’école Ste Catherine de Tresboeuf, 

départ à 13h30. 

- Jeudi 15 octobre : rencontre de Claude Blin, écrivain et échange sur son dernier livre 

« la nature et les métiers d’autrefois », au salon des ans-chanteurs à 14h.  

- Mardi 27 octobre : séance cinéma au Stella de Janzé, tarif : 4€, départ à 13h30. 

- Jeudi 29 octobre : Messe au salon des loisirs à 11h (en attente de confirmation). 

- Vendredi 30 octobre : « Les anniversaires en fête » bal au salon des ans-chanteurs, 

à partir de 14h15. 
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Pour les familles désireuses de recevoir la lettre du mois, d’avoir des nouvelles de leur proche, 

une adresse : animation-letheil@hopital-janze.fr  
____________________________________________________________________________________________ 

Informations générales : 

Mme GARGALA Anaïs, psychologue au sein de la Résidence, est présente les lundis et vendredis 

après-midi, le mardi matin et le jeudi toute la journée.  N’hésitez pas à prendre contact avec 

elle si besoin.  
 

Pour les familles désireuses de déjeuner avec leur proche : merci de vous inscrire auprès de 

l’accueil quelques jours avant votre venue. Veuillez appeler sur les heures d’ouverture du 

secrétariat. Vous pouvez aussi vous retrouver le temps d’un après-midi au salon des familles. 

Une bouilloire est à votre disposition pour un instant convivial, ainsi que des jeux de société. 
. 
 

 

 
 

_____________________________________________________________________ 

Informations du mois :  

 Nous souhaitons la bienvenue à Madame SEIGNEUR Elen, qui a pris ses fonctions de 

Directrice de l’établissement du Centre Hospitalier de la Roche aux Fées le 21 

septembre. 
 

 La coiffeuse interviendra les mardi 13 et 27 octobre. Merci de vous inscrire auprès du 

personnel soignant.  

 

 La socio-esthéticienne n’interviendra pas à la résidence temporairement.  
 

 Sortie pour faire vos achats personnels :  jeudi 29 octobre après-midi.  
 

 Les plans des deux futurs établissements de Corps-Nuds et de Janzé sont affichés au 

salon des familles. 
 

 Changement d’heure dans la nuit du samedi 24 au dimanche 

25 octobre : nous reculons d’une heure, ce qui nous fait gagner 

une heure de sommeil en plus !  

_____________________________________________________________________ 

Pour se détendre : 

C’est Toto qui rencontre un copain sur le chemin de l’école et lui dit : 

- Je vais avoir un zéro en math ! 

- Tu en es sur ? 

- Aussi sur que 2 et 2 font 5 ! 
 

Qu’est-ce qu’une feuille d’automne a dit à une autre ? Réponse : Je craque pour toi ! 

 
 

L’équipe de la Résidence Albert Aubry 

Horaires d’ouverture du secrétariat :  

 Lundi et mardi : 9h00- 12h45   13h30-17h15 
Mercredi et vendredi : 9h00-12h45 

Fermé le jeudi  


