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% La Lettre d'Albert AUBRY .
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» Courrier d'information de la Résidence Albert AUBRY, au Theil de Bretagne

« L'eau renversée est difficile a rattraper. »
Proverbe chinois

Nous souhaitons la bienvenue a :
Madame BOUGOT Marie-Thérése (Allée de St Malo), arrivée le 27 aoiit

Nous souhaitons un Joyeux Anniversaire a :

Madame OLLIVE Cécile (Allée de la Roche aux Fées), le 1°" septembre
Madame MAINGUENE Germaine (Allée du Cap Fréhel), le 9 septembre
Monsieur OLLIVE Bernard (Allée de la Roche aux Fées), le 9 septembre
Madame FENEUX Paulette (Allée de la Roche aux Fées), le 22 septembre
Madame CHARPENTIER Maria (Allée du Cap Fréhel), le 24 septembre
Madame AUBREE Huguette (Allée du Mont St Michel), le 30 septembre

P
R “" Nous avons une pensée pour les proches de :

G Monsieur BEAUFILS Bernard

Mot de Rozenn, I'animatrice :

L'été n'est pas terminé | Profitons encore de ces quelques belles journées pour sortir, faire des
jeux extérieurs (boules, palets). Nous avons eu plaisir d'accueillir au mois d'aolit des résidents
de Janzé, le temps d'une journée, partager le repas ensemble et jouer aux palets ensuite.
Deux temps forts ce mois-ci : le repas champétre le mercredi 16 septembre. Le theme cette
année est la Nouvelle Orléans. Yannick Sourdin sera au rendez-vous pour animer, comme d son
habitude, cette belle journée conviviale et familiale.

S'en suivra une bourse aux livres le week-end du 19 et 20 septembre. En vue de la fermeture
du site, nous devons commencer a nous séparer de certains biens... Vous pourrez venir accueillir
les visiteurs et tenir le stand de restauration a Tour' de rdle si vous le souhaitez (merci d'en

parler a Rozenn).

Quelques dates a retenir : B\

- Mardi 8 septembre : balade autour de I e'rang de Chateaubriant, départ a 13h45.

- Vendredi 11 septembre : marché des producteurs a la résidence La Colline de Janzé,
départ a 13h30.

- Mercredi 16 septembre : repas champétre, devant le chateau, sous les chapiteaux.

- Samedi 19 et dimanche 20 septembre : bourse aux livres, dans le garage a I'entrée
de la résidence, ouvert de 10h a 17h.

- Jeudi 24 septembre : Messe au salon des loisirs a 11h.

- Jeudi 24 septembre : animation « portrait d'un résident », of fert par I'association des
Blouses Roses.

- Vendredi 25 septembre : « Les anniversaires en féte » bal au salon des ans-chanteurs,
a partir de 14h15.

N° 229 — Septembre 2026 ™ B Centre
7 B Hospitalier

de la Roche aux Fées




- Mardi 29 septembre : séance cinéma au Stella de Janzé (en attente de confirmation),
tarif : 4€, départ a 13h30.

Pour les familles désireuses de recevoir la lettre du mois, d'avoir des nouvelles de leur proche,
une adresse : animation-letheil@hopital-janze.fr

Informations générales :
Mme DAGORNE Lucie, psychologue remplagante de Mme GARGALA Andis, sera présente
jusqu'au 21 septembre. N'hésitez pas a prendre contact avec elle si besoin.

Pour les familles désireuses de déjeuner avec leur proche : merci de vous inscrire aupres de
l'accueil quelques jours avant votre venue. Veuillez appeler sur les heures d'ouverture du
secrétariat. Vous pouvez aussi vous retrouver le temps d'un aprés-midi au salon des familles.
Une bouilloire est a votre disposition pour un instant convivial, ainsi que des jeux de société.

Horaires d'ouverture du secrétariat : v

Lundi et mardi : 9h00- 12h45 13h30-17h15 d 9‘

Mercredi et vendredi : 9h00-12h45
Fermé le jeudi

Informations du mois :
4+ Nous souhaitons la bienvenue & Madame CLARET Elodie, infirmiére en pratique avancée.
Elle sera présente le lundi et jeudi apres-midi et le mercredi toute la journée. Elle
assurera le suivi médical et paramédical des résidents en collaboration avec les médecins
traitants, la cadre de santé et la psychologue.

+ La coiffeuse interviendra les mardi 17, 15 et 29 septembre. Merci de vous inscrire
aupres du personnel soignant.

4 La socio-esthéticienne sera présente le jeudi 3 septembre aprés-midi.

B Résidence 0
M Albert Aubry ::::

BOURSE
AUX LIVRES

SAMEDI 19

4 Sortie pour faire vos achats personnels : jeudi 23 septembre aprés-midi.

* Les plans des deux futurs établissements de Corps-Nuds et de Janzé sont
affichés au salon des familles.

#+ A vos agendas : le week-end du 19/20 septembre, nous organisons une
bourse aux livres. Elle aura lieu dans le garage a I'entrée de la résidence.
Tous les bénéfices serviront a financer des sorties et/ou des animations.
N'hésitez pas a en parler autour de vous ! ‘

Pour se détendre :
Qu'est-ce qui court mais ne marche jamais ? Réponse : L'eau !

Qu'est ce qui est vert et qui se déplace sous I'eau ? Réponse : un chou-marin (sous-marin)

L'équipe de la Résidence Albert Aubry
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