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Courrier d’information de la Résidence Albert AUBRY, au Theil de Bretagne 

 

« En mûrissant, faites comme la lavande, adoucissez-vous. » 
Proverbe anglais 

________________________________________________________________________________________________________ 

Nous souhaitons un Joyeux Anniversaire à :  

Monsieur GUILLOPE Jean-André (Allée de St Malo), le 30 août 
 

Nous avons une pensée pour les proches de : 

Madame LEBRETON Christiane 
 

Mot de Rozenn, l’animatrice : 

En raison des fortes chaleurs j’ai dû modifier le planning des animations. Des sorties ont été 

annulées dont celle prévue à l’hippodrome de Châteaubriant. Sachez qu’il n’y a pas de regret à 

avoir car eux-mêmes avaient annulé les courses, pour le bien des chevaux et des jockeys. 

Je croise les doigts pour que la météo nous soit clémente et nous permette de sortir, de se 

balader, de découvrir de nouveaux lieux. Une sortie par semaine est programmée (en dehors 

de mes vacances), n’hésitez pas à vous inscrire ! 

 

Quelques dates à retenir :  

- Mardi 18 août : balade autour de l’étang de Teillay, départ à 13h45. 

- Jeudi 20 août : accueil des résidents de Janzé, vers 11h30. Partage du repas en salle 

de restaurant et activité l’après-midi (belote, balade dans le parc, jeux de société, jeux 

d’extérieurs). 

- Mardi 25 août : balade à l’écomusée de la Bintinais à Rennes, départ 13h45.  

- Jeudi 27 août : Messe au salon des loisirs à 11h. 

- Vendredi 28 août : « Les anniversaires en fête » bal au salon des ans-chanteurs, à 

partir de 14h15. 

 

Pour les familles désireuses de recevoir la lettre du mois, d’avoir des nouvelles de 

leur proche, une adresse : animation-letheil@hopital-janze.fr  
 

Rozenn est en congés du 25 juillet au 16 août.  
____________________________________________________________________________________________ 

Informations générales : 

Mme DAGORNE Lucie, psychologue remplaçante de Mme GARGALA Anaïs, est présente les 

lundis et jeudis toute la journée.  N’hésitez pas à prendre contact avec elle si besoin.  

 

Pour les familles désireuses de déjeuner avec leur proche : merci de vous inscrire auprès de 

l’accueil quelques jours avant votre venue. Veuillez appeler sur les heures d’ouverture du 

secrétariat. Vous pouvez aussi vous retrouver le temps d’un après-midi au salon des familles. 

Une bouilloire est à votre disposition pour un instant convivial, ainsi que des jeux de société. 
 

La Lettre d'Albert AUBRY
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_____________________________________________________________________ 

Informations du mois :  

 La coiffeuse interviendra le mardi 4 août. Merci de vous inscrire auprès du personnel 

soignant.  

 

 La socio-esthéticienne sera présente le jeudi 6 août après-midi.  
 

 Sortie pour faire vos achats personnels :  jeudi 27 août après-midi.  
 

 Les plans des deux futurs établissements de Corps-Nuds et de Janzé 

sont affichés au salon des familles. 
 

 A vos agendas : le repas champêtre aura lieu le mercredi 16 

septembre. Une invitation est jointe par mail aux familles à cette 

lettre du mois. Nous remercions les familles de retourner le bulletin 

complété avant le 14 août. Des bulletins sont disponibles à l’entrée de 

la résidence, au salon des chats. Ne tardez pas à vous inscrire ! Nous 

vous attendons nombreux !!! 
________________________________________________________________________________________________________ 

Pour se détendre : 

Qu’est ce qui est mouillé en séchant ? Réponse : une serviette 
 

Deux pères et deux fils sont dans une voiture. Et pourtant il n’y a que trois personnes dans la 

voiture. Comment est-ce possible ? Réponse : il y a le grand-père, le père et le fils. 
 

Qu’est-ce qui commence par un « e » et ne contient qu’une seule lettre ?  

Réponse : une enveloppe 
 

Sur la plage, une femme dit à sa copine : 

- Regarde ton mari, il discute avec une belle petite jeune ! 

- Oui, et ça fait déjà un moment ! 

- Et … tu ne dis rien ? 

- Non, je veux voir combien de temps il peut tenir son ventre rentré ! 
 

Un mari dit à sa femme qu’il voulait passer ses vacances dans un endroit où il n’était jamais allé. 

Elle lui a répondu : « et pourquoi pas la cuisine ! » 

 

L’équipe de la Résidence Albert Aubry 

Horaires d’ouverture du secrétariat :  

 Lundi et mardi : 9h00- 12h45   13h30-17h15 
Mercredi et vendredi : 9h00-12h45 

Fermé le jeudi  

 

Fermeture du secrétariat du 10 au 30 août 

Pour toute demande ou renseignement, merci de contacter le 

Centre Hospitalier de la Roche aux Fées au 02-99-47-54-00 

 


