La Lettre d'Albert AUBRY

Courrier d'information de la Résidence Albert AUBRY, au Theil de Bretagne

« Le sourire est a la beauté ce que les fleurs sont au printemps. »

Nous souhaitons un Joyeux Anniversaire a :

Monsieur FALLAIS Didier (Allée de St Malo), le 2 mars %
Madame THOMAS Marie-Josette (Allée de St Malo), le 9 mars ﬁ_&ﬁ
Madame CHAUVIN Régine (Allée de St Malo), le 17 mars WY
Monsieur RIVET Yannick (Allée de la Roche aux Fées), le 30 mars @

Mot de Rozenn, |'animatrice :

Vous connaissez le verbe pleuvoir a tous les femps ? « Hier il a plu, aujourd'hui il pleut encore
et demain ¢a continue. » Je n'en pluie plus | Heureusement, nous avons eu quelques journées
d'accalmies, histoire de patauger dehors. Et le jour du Carnaval, le soleil était non seulement a
I'extérieur mais aussi dans la résidence. Quelle ambiance de folie | Professionnels et résidents
se sont parés de colliers de fleurs et de chapeaux pour faire la féte sur la piste de
danse | Incroyable !

Et c'est parti pour les préparatifs de notre fil rouge de l'année : la Nouvelle
Orléans. Les ateliers travaux manuels du jeudi porteront sur la confection de
chapeaux et d'épaulettes qui nhous serviront d'accessoires pour « la grande
déambule » a Janzé le samedi 6 juin (un défilé ou fanfares, orchestres,
danseurs, chanteurs et tous citoyens sont conviés a se réunir dans les rues de
Janzé). Ce sera le théme aussi de notre repas champétre qui aura lieu le mercredi 16
septembre. Alors a vos agendas !

Quelques dates a retenir :

- Jeudi 5 mars : spectacle sur le theme des fables de la Fontaine, a la résidence La
Colline de Janzé, départ a 13h45.

- Mardi 17 mars : Bal du printemps a St Grégoire, organisé par AnimPA 35 et animé
par Sylvain Duval a I'accordéon. Départ a 13h45.

- Vendredi 20 mars : « Les anniversaires en féte » bal au salon des ans-chanteurs, &
partir de 14h15.

- Jeudi 26 mars : Messe au salon des loisirs a 11h.

- Jeudi 26 mars : concert des Vagabonds a La Lande au Brun a Janzé, départ a 13h45.

- Mardi 31 mars: aprés-midi jeux de société a I'école Ste Catherine de Tresboeuf,
départ a 13h45.

Pour les familles désireuses de recevoir la lettre du mois, d'avoir des nouvelles de leur proche,
une adresse : animation-letheil@hopital-janze.fr
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Informations générales :

Mme GARGALA Andis, psychologue au sein de la Résidence, est présente les lundis et mercredis
apres-midi, le mardi matin et le jeudi foute la journée. N'hésitez pas a prendre contact avec
elle si besoin.

Pour les familles désireuses de déjeuner avec leur proche : merci de vous inscrire aupres de
l'accueil quelques jours avant votre venue. Veuillez appeler sur les heures d'ouverture du
secrétariat. Vous pouvez aussi vous retrouver le temps d'un aprés-midi au salon des familles.
Une bouilloire est a votre disposition pour un instant convivial, ainsi que des jeux de société et

des jeux en bois. WA
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N Lundi et mardi : 9h00- 12h45 13h30-17h15 e ;
AN Mercredi et vendredi : 9h00-12h45 I

Fermé le jeudi

Informations du mois :
* La coiffeuse interviendra les mardis 3 et 24 mars |'aprés-midi. Merci de vous inscrire
aupres du personnel soignant.

+ La socio-esthéticienne sera présente le jeudi 5 mars aprés-midi.
4 Sortie pour faire vos achats personnels : jeudi 12 mars aprés-midi.

4 Elections municipales les dimanches 15 et 22 mars: Si vous souhaitez voter par
procuration, merci de vous faire connaitre a l'accueil avant le vendredi 27 février. La
gendarmerie se déplacera a la résidence pour valider votre demande de procuration.

4 Changement d'heure dans la nuit du samedi 28 au dimanche 29 mars : nous
avangons d'une heure. Nous dormirons une heure de moins !

Pour se détendre :

Deux copains discutent :
- Tu connais la blague du petit déjeuner ?
- Non?
- Pas de bol !

Un homme demande une baguette a la boulangere. Elle lui dit :
- Vous la voulez comment votre baguette ?
- Magique ! il répond. ... On ne sait jamais, sur un malentendu !

- Une oie : « brr, j'aurais di mettre une laine, j'ai la chair de poule. »
- Un poulet : « tu m'étonnes, il fait un froid de canard ! »

L’équipe de la Résidence Albert Aubry
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