Ou seront conservees

os directives C
anticipées ? :
Dans un endroit facilemenie.
accessible,

* sur vous ou confiées : a
votre personne de confiance si vous
I’avez désignée, ou a un membre de
votre famille. ou a un proche.

* dans votre dossier médical
constitué, soit par votre médecin
traitant, soit a I’hdpital ou dans

votre Dossier Médical Personnel
(DMP).

La législation relative aux
droits des malades vous
permet de rédiger des
directives anticipées et de
désigner une personne de
confiance qui peut vous
assister en consultation ou
lors de votre hospitalisation.
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vos directives anticipées
Par un document écrit, daté et signé. _
Votre identité doit y étre clairement indiquée (nom, préno feet lieu de
naissance).
Si vous étes dans I'impossibilité d’écrire et de signer ce document, deux témoins
dont la personne de confiance si vous I’avez désignée, attesteront que le document
exprime bien votre volonté libre et éclairée. Ils devront indiquer leur nom et
qualité (famille, médecin traitant, proches...). Leurs attestations seront jointes a
vos directives.

Et s1 vous ne les avez pas rédigées ? RO §ors 2002 laive auxdioitides
alades et a la quallle du sysieme ae
Les soins et les traitements de confort (prise en charge de la douleur, “‘des sanfel ] 4

difficultés respiratoires, de I’angoisse...) qui s’imposent & tous les soignants,
seront bien slr poursuivis.

Loi du 22 aviil 2005 et 2 février 2016
relative aux droits des malades et a la fin
de vie.




Qui peut étre
désigné ?

» Un parent, un conjoint.
» Un proche, un ami.

» Un soignant (médecin,
infirmier...).

La Personne de
Confiance

La désignation d’une personne
de confiance est une possibilité
qui vous est offerte.
Enaucuncas. ellen’estobligatoire. 1l est indispensable
que vous

I’informiez de sa

désignation et vous
vous assuriez de

son accord.

Quel estsonrole ?

Qui peut la

designer ?

Toute personne majeure
ne faisant pas I’objet
d’une mesure de tutelle
peut  désigner  une
personne de confiance,
personne  sous tutelle
avec accord du juge ou du
conseil de famille.

Comment est-elle désignee ?

= Qi Jul

peut rédiger
des directives
anticipées ?
Toute personne majeure
capable d’exprimer sa
volonté, personne sous
tutelle avec accord du juge
ou du conseil de famille.
Quand?: a tout moment.
En prévision ou au
décours d’une
hospitalisation.

Les directives anticipées

La rédaction de directives anticipées
est une possibilité qui vous est offerte
pour faire connaitre vos souhaits en
maticre de traitements médicaux pour
votre fin de vie.

Enaucun cas, elle n’est obligatoire.
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\ A qu01 servent les

d1rect1ves antlclpees e
C est un docume_’ t:ecrlt par avance temom de votre
volonté ‘essentiel dans le cas ou vous serlez dans

1 mcapa01te d’expnmer celle—c1 Combien de

temps sont-elles
valables ?
Sans limite de temps.
Modifiables et
révocables a tout
moment.

Renouvelables par

simple actualisation du
Son contenu prevaut sur tout autre avis non medlcal y document initial. daté et

omprls sur celm de la personne de conﬁance

‘Il permet au m decin de conna1tre et de respecter VoS
souha1ts quant a la poss1b111te de reallser des examens,
‘des mterventlons chlrurglcales, de debuter, llmater ou
arréter certams lents “medlcaux contnbuant au
! j Ia, vie (ass1stance resplratou'e 3
alnnentatlon et /o ou hydratatlon artlﬁclelle réanimation
cardlo—respuatoue autres )5 :

signé a nouveau.



