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Le mois de Février n’a pas debute comme nous
I'aurions souhaité !

Une nouvelle fois la COVID-19 nous a contraint
a fermer soudainement les portes de I'établis-
sement. :
Nous savons a quel point la suspension des vi- |
sites a été éprouvante pour vous et vos
proches.

La deuxiéme journée de vaccination s’est dé-
roulée mardi 9 février. La majorité des résidents
étant vaccinée, nous allons pouvoir assouplir les régles de visites.

Bien évidemment, nous insistons sur le strict respect des gestes barriéres et
notamment sur le bon port du masque. Certains résidents n’ayant pas pu ou
souhaité étre vaccinés, nous vous demandons de rester prudents lors de
vos déplacements dans I'établissement. Nous espérons que la météo vous
permettra de profiter pleinement des jardins de la Résidence.

Comme une parenthése, la neige s’est invitée dans nos jardins nous offrant
un magnifique paysage au réveil. Quelques uns d’entre vous ont bravé le
froid pour s’offrir un moment de détente et de rigolade dans le jardin, il n’y a
pas d’age pour retrouver son ame d’enfant !

Nous accueillons depuis le 15 février deux
jeunes en service civique, Lesly et Freddy
qui proposeront un accompagnement indivi-
duel ou des activités en petit groupe. .
Autre bonne nouvelle, les animations collec-
tives devraient pouvoir reprendre dans la
salle de La Roche aux Fées a partir du 15
mars. Nous nous en réjouissons et se-
rons ravies de vous y retrouver !

Corinne et Angélique



Rita, est venue rendre visite une nouvelle fois aux résidents. Il s’agit de la
jeune chienne d’Angélique, animatrice. Depuis son plus jeune age, Rita vient
ponctuellement a la rencontre des résidents. Angélique et Rita iront se for-
mer ensemble a la médiation animale pour que Rita puisse accompagner
quotidiennement sa maitresse au travail et ainsi faire le bonheur des rési-

dents. « En effet, je soupgonne certains d’entre vous de venir a I'animation
pour Rita et non pour moi ! ».

La Chandeleur a été célébrée dans les Allées, I'occasion pour les résidents
de partager quelques crépes !

€Changement d’heure

sLa date du changement d'heure d'été est toujours la méme :
+le dernier week-end de mars. Le passage a I'heure d'hiver
*procede d'un bond en avant :

*DIMANCHE 28 MARS a 2 heures du matin,
il sera 3 heures.

®

N’hésitez pas a redemander votre code
'FAMILEO pour bénéficier de ce service

gratuit. Il vous permettra de recevoirf Une pensée pour les proches de :
‘chaque semaine des nouvelles de vos| Mr GUEDEU Georges

proches sous forme de gazette papier avec| Mme REUSSARD Amélie
' des photos et messages. Allée des Bleuets

S g s e e Mme PELHATE Germaine
Nous souhaitons la bienvenue a Allée des Lilas
Mme LEBONNIEC Francoise Mme TERTRAIS Juliette

Allée des Eglantines Allée des Eglantines

ﬂ Nous souhaitons un BON ANNIVERSAIRE a: ]

Mme CARIE Denise (le 3) Mme LETOURNEUR Maria (le 25
Mme LOISEL Antoinette (le 3) Mme REBOURS Marie (le 25)
Mme JAVAUDIN Marie (le 5) Mme GAUTIER Annick (le 26)
Mr CHEVALIER Constant (le 14) Mme LEMOINE Marie ( le 27)
Mme ROULLIER Christianne (le 14) Mme LETORT Odette (le 27)
Mme HERVE Marie-Thérése (le 15) Mme JOLIVEL Thérése (le 28)
Mme LIBIOT Marie-Thérese (le 15) Mr LUNEL Charles (le 28)

Mme PRIMAULT Jeanne (le 16)



Programme des animations du mois de

LUNDI ler 11h00 : Lecture du journal, Salon des Coquelicots { { \ v
14h30 : Loto, Hortensias . i / i
MARDI 2 11h00 : Lecture du journal, Salon des Hortensias / Jeux de société, Salon des Jonquilles-Bleuets

14h30 : Loto. Coquelicots / Questions pour un champion, Salon des Jonquilles-Bleuets
MERCREDI 3 11h00 : Lecture du journal, salon des Eglantines / Questions pour un champion, Hortensias
14h30 : Loto, Lilas / Ciné Colline, salon des Coquelicots

JEUDI 4 11100 : Lecture du journal, Lilas / Jeux de société, salon des Coquelicots
14h30 : Loto, Eglantines / Jeux de société, Salon des Hortensias

VENDREDI 5 11h00 : Scrabble, salon des Lilas
15h30 : Art Floral, salon des Eglantines

LUNDI 8 11h00 : Lecture du journal, Salon Lilas et Coquelicots
14h30 : Loto, Jonquilles-Bleuets & Hortensias
MARDI 9 11h00 : Lecture du journal, Salon des Eglantines et Hortensias

Meédiation animale : 14h30 Coquelicots / 15h30 Hortensias
14h30 : Loto, Lilas

MERCREDI 10 | 11h00 : Lecture du journal, Jonquilles-Bleuets / Questions pour un champion, Hortensias
14h30 : Loto, Eglantines & Coquelicots

JEUDI 11 11h00 : Jeux de société, Hortensias et Jonquilles-Bleuets
Médiation animale : 14h30 Lilas / 15h10 Eglantines / 15h50 Espace Au Jardin

VENDREDI 12 | 11h00 : Scrabble, salon des Lilas

15h30 : Art Floral, Allée des Lilas

LUNDI 15 10h30 : Chapelet, a la Chapelle

11h00 : Lecture du journal, salle de la Roche aux Fées
14h30 : Karaoké, salle de la Roche aux Fées ou SORTIE

MARDI 16 14h30 : Loto, salle de la Roche aux Fées

MERCREDI 17 | 11h00 : Lecture du journal, salle de la Roche aux Fées
14h30 : Ciné Colline, salle de la Roche aux Fées

JEUDI 18 Spectacle musical : 11h00 Espace Au Jardin / 14h00 Coquelicots / 15Sh00 Hortensias
VENDREDI 19 | 11h00 : Scrabble, salon des Lilas F»i ey e
14h30 : Messe, a la Chapelle
15h30 : Art Floral, Allée des Jonquilles-Bleuets P 3 N g g E AA i
LUNDI 22 10h30 : Chapelet, a la Chapelle ALLD 8, éygp S 1
11h00 : Lecture du journal, salle de la Roche aux Fées Y o &
14h30 : Ciné Colline, salle de la Roche aux Fées ou SORTIE

MARDI 23 14h30 : Loto, salle de la Roche aux Fées

MERCREDI 24 | 11h00 : Lecture du journal, salle de la Roche aux Fées
14h30 : Questions pour un champion., salle de la Roche aux Fées
JEUDI 25 Spectacle musical : 11h00 Eglantines / 14h00 Lilas / 15h00 Jonquilles-Bleuets

VENDREDI 26 | 14h30 : Messe. a la Chapelle

15H30 : Art floral, salon des Hortensias

LUNDI 29 10h30 : Chapelet, & la Chapelle

11h00 : Lecture du journal, salle de la Roche aux Fées
14h30 : Ciné Colline, salle de la Roche aux Fées ou SORTIE

MARDI 30 14h30 : Loto, salle de la Roche aux Fées

MERCREDI 31 | 11h00 : Lecture du journal, salle de la Roche aux Fées
14h30 : Atelier musical, salle de la Roche aux Fées

Ce programme est susceptible d’étre modifié, merci de tenir
compte du programme hebdomadaire, affiché dans chaque Allée.
Pour joindre les Animatrices, Appelez le 1415.
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Les enfants de l'association « Les Petits Lutins »,
ont réalisé de jolies cartes de veeux pour les résidents , &
défaut de venir leur souhaiter la bonne année, ils leur ont |
envoyé de jolis petits poémes.

Pour démarrer I'année, nous avons convié Claudine
Plihon pour animer des bals au sein des Allées. La situation
sanitaire ne nous permet toujours pas de réunir I'ensemble
des résidents, alors nous continuons a nous adapter ! Ainsi, sur deux journées,
nous sommes allés a la rencontre des résidents ravis de se divertir en chanson
sur un air d'accordéon !

En février, c'est Yannick Sourdin, et son accordéon bleu, qui nous fera
I'honneur de sa présence pour faire chanter et danser les résidents |

Nous aurons également le plaisir d'accueillir a nouveau Ingrid de l'associa-
tion « Du sourire au lien » pour un moment de détente avec ses petits animaux.

La campagne de vaccination a rencontré un franc succes puisque 83% des
résidents ont été vaccinés contre la COVID-19. La deuxiéme journée de vaccina-
tion est prévue le mardi 9 février. Suite a cela, nous attendons les nouvelles re-
commandations, qui espérons le, hous permettrons d'assouplir les régles de visites
et reprendre un rythme de « vie hormale » |



Le mois de février est I'occasion de féter la chandeleur et de deguster de

bonnes crépes. La Chandeleur (féte des chandelles) est une ancienne féte paienne
et latine, devenue ensuite une féte religieuse chrétienne correspondant a la présen-
tation du Christ au Temple et sa reconnaissance par Syméon comme « Lumiére
d'Israél ». Cette féte se déroule le 2 février, soit 40 jours apres Noél.
La Chandeleur fait également référence a la fertilité de la terre. Les paysans avaient
ainsi pris pour habitude de cuisiner des crépes avec la farine excédentaire de l'an-
née passée. Avec leur forme ronde et leur couleur dorée, les crépes symbolisaient la
lumiére, le soleil et donc le retour des beaux jours.

Dictons
« A la Chandeleur, I'hiver se meurt ou prend vigueur. »
"Quand le soleil a la Chandeleur a fait lanterne, pendant quarante jours apres,
il hiverne."

Le concours de Ia meilleure décoration de Noél a
. été remporté par les résidents et le personnel de
IPAllée des Hortensias.
Félicitations a I’ensemble des participants!

Nous souhaitons la bienvenue a Une pensée pour les proches de :
Mme REUSSARD Amélie Mr REUSSARD Edouard
Allée des Bleuets Allée des Bleuets
Mr CHEVALIER Constant Mme MENAY Odette
Allée des Lilas Mr LACIRE Godefroy
Mme HERVE Marie-Thérése Allée des Coquelicots
Mme LETORT Odette Mme DEBROIZE Marie-Pauline
Allée des Coquelicots Allée des Hortensias

r Nous souhaitons un BON ANNIVERSAIRE a: 1

Mme CHESNAY Germaine (le 2) Mme LEFEUVRE Lucienne (le 15)
Mme GUILLEUX Simone (le 2) Mme OURY Janine (le 15)
Mme PELHATE Germaine (le 6) Mme NEDELEC Aline (le 16)
Mme TESSIER Agnes (le 6) Mme GUILLEUX Elise (le 17)
Mme FOURDEUX Aimée (le 7) Mr LACIRE Roger (le 18)
Mme DUSMAST Simone (le 11) Mr CHAUSSAVOINE Francis (le 20)

Avec une pensée particuliére pour
mMme GARDIEN Augustine qui fétera ses 100 ans le 6 février



Programme des animations du mois de

LUNDI ler 10h30 : Chapelet, a la Chapelle
14h30 : COMMISSION ANIMATION, salle de la Roche aux Fées
MARDI 2 11h00 : Art Floral, salon des Lilas
14h30 : Loto, salles de Restaurant des Lilas et Coquelicots
MERCREDI 3 14h30 : Loto, salle de Restaurant des Jonquilles-Bleuets
JEUDI 4 11h00 : Art Floral, salon des Coquelicots
14h30 : Loto, salle de Restaurant des Hortensias
14h30 : Questions pour un champion, salle de Restaurant des Coquelicots
VENDREDI 5 11h00 : Scrabble, salon des Lilas
14h30 : Messe, a la Chapelle
15h30 : Art Floral, salon des Hortensias
LUNDI 8 10h30 : Chapelet, a la Chapelle
14h30 : Loto, salle de Restaurant des Hortensias et Lilas
14h30 : Chandeleur, Allées Eglantines et Coquelicots
MARDI 9 VACCINATION
MERCREDI 10 | 14h30 : 100 ans de Mme GARDIEN, Eglantines
JEUDI 11 11h00 : Atelier musical, salon des Coquelicots
14130 : Karaoké, salon des Jonquilles-Bleuets
14h30 : Loto, salle de Restaurant des Coquelicots
VENDREDI 12 | 11h00 : Scrabble, salon des Lilas
14h30 : Messe, a la Chapelle
15h30 : Art Floral, Allée des Lilas
LUNDI 15 10h30 : Chapelet, a la Chapelle
Bal animeé par yannick Sourdin :
11h00 : Eglantines / 14h00 : Lilas / 15h00 : Jonquilles-Bleuets
MARDI 16 Bal animé par yannick Sourdin :
11h00 : Espace Au Jardin / 14h00 : Coquelicots / 15h00 : Hortensias
MERCREDI 17 | 14h30 : Chandeleur, salle de Restaurant des Jonquilles-Bleuets
JEUDI 18 11h00 : Questions pour un champion, salon des Coquelicots
14h30 : Loto, salle de Restaurant des Jonquilles-Bleuets ou salle d° Animation
14h30 : Médiation animale Coquelicots, 15h10 Hortensias, 15h50 Jardin
VENDREDI 19 | 11h00 : Scrabble, salon des Lilas
14h30 : Messe, & la Chapelle
15h30 : Art Floral, Allée des Eglantines
LUNDI 22 10h30 : Chapelet, a la Chapelle
14h30 : Loto, salon des Lilas ou Ciné Colline, salle de la Roche aux Fées
MARDI 23 14h30 : Médiation animale Eglantines, 15h10 Lilas, 15h50 Jonquilles-Bleuets
14h30 : Questions pour un champion, salle de la Roche aux Fées
MERCREDI 24 | 11h00 : Atelier musical, salle de Roche aux Fées
14h30 : Jeux de société, salle de la Roche aux Fées ‘ '
JEUDI 25 14h30 : Loto, salle d’Animation
VENDREDI 26 | 11h00 : Scrabble, salon des Lilas
15H30 : Art floral, salon des Coquelicots

Ce programme est susceptible d’étre modifié, merci de tenir
compte du programme hebdomadaire, affiché dans chaque Allée.

Pour joindre les Animatrices, Appelez le 1415.
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Cheére Résidente, Cher Résident,

Je vous souhaite mes vaeux les plus 8
chaleureux pour 2021, pour vous-méme et ST LW VY
tous ceux qui vous sont chers ! | Meitewrs Vocus

Nous espérons tous, professionnels
et résidents, que cette année 2021 soit placée sous le signe d'un retour a une
certaine « normalité » et sérénité dans notre vie quotidienne.

Beaucoup d'animations nous ont manqué depuis le mois de mars 2020 : les
bals mensuels, la Féte de la Colline, les marchés de producteurs et marchés de
Noél, la venue tous les 15 jours des assistantes maternelles avec les enfants ...
Je ne peux pas toutes les citer tant les animations sont nombreuses et variées.
J'en profite pour remercier |'équipe d'animation et les soignants qui ont su s'adap-
ter ces 11 derniers mois a ce contexte et ont permis la continuité des animations
sous différentes formes.

Aujourd'hui, nous devons franchir une nouvelle étape dans la lutte contre
le Coronavirus.

La campagne de vaccination doit débuter la semaine du 18 janvier au sein
de la résidence tant pour les soignants que pour les résidents.

J'espere que vous serez nombreux a vous mobiliser pour la vaccination
afin qu'une immunité collective puisse Etre atteinte au sein de la résidence la Col-
line. Nous mettons a ce jour tout en ceuvre pour que cela se passe dans les meil-
leures conditions. Le Dr Vuong et les infirmieres se tiennent a votre disposition
pour en échanger.

Bien chaleureusement
La Directrice
Aurore GRIMAUD




En effet, nous n'avons pas pu célébrer les fétes de fin d'année comme d’habitude
cette année, mais nous avions a cceur de partager un moment convivial.
Aussi, la venue de Yannick Sourdin pour le repas de Noél a ravi les résidents mais
aussi les professionnels qui tenaient a décorer au mieux chaque Allée et offrir un
moment festif aux résidents. Ces derniers ont été mis a contribution pour réaliser,
{notamment, de beaux centres de table, ainsi que des petites decorations.

Au son de I'accordéon, Yannick a accompagné le repas, prolongeant le plaisir
jusque dans le logement des résidents les plus fatigués. L'émotion a vraiment sub-
mergé certains résidents et méme les professionnels.

Nous avons été touchés de la solidarité des petits Janzéens qui continuent a offrir
des marques d’attention aux résidents et particulierement pendant cette période si
particuliére.

Les enfants et les assistantes maternelles de I'association « Les Petits Lutins »
continuent de décorer la résidence avec leurs fresques sur I'hiver.

Nous remercions également les enfants du Centre de Loisirs « Les Zouzous » qui
ont réalisé des cartes de Noél et une trés jolie décoration pour les résidents.
' D’'autre part, toutes les classes de I'école du Sacré Coeur de Janzé, ont été mises
' a contribution pour réaliser une carte de voeux adressée a chaque résident pour les
fétes. Tres touchés, les résidents ont regu un petit mot personnalisé de la part des
lenfants qui avaient également réalisé une vidéo pour Noél. ‘

Nous souhaitons la bienvenue a
Mme MALECOT Alberte % |
Espace au Jardin s
Mme ERMEL Augustine
Allée des Lilas

Mme ARONDEL Jeannine
Allée des Eglantines

Nous souhaitons un BON ANNIVERSAIRE a 1

Mme ROUSSEL Madeleine (le 3) Mr CHEDEMAIL Raymond (le 20)
Mr SORIEUX Constant (le 8) Mr SIMON Louis (le 22)
Mr NAVARRE Emile (le 10) Mme HELBERT Denise (le 25)
Mme JOUAN Denise (le 11) Mme THOMAS Lucienne (le 26)
Mr LEGENDRE Marcel (le 13) Mme GALLIER Madeleine (le 27)
Mme HUREL Marie (le 15) Mme GRU Maria (le 27)

Mme GODET Alice (le16) Mme MULONNIERE Madeleine (le 27)



Un peu d’histoire: le nouvel an est une féte
| d'origine paienne qui vit le jour vers 46 avant notre
<.+~ _ ére, sous l'impulsion de Jules César qui décida que
s = le 1erjanvier serait le Jour de I'An.
Les Romains dédiaient ce jour a Janus, dieu paien
des portes et des commencements. Janus avait

,.%E; W wyl . deuxvisages : I'un vers l'avant, l'autre vers l'arriere.
o= '} i .E‘

@3 «llyadesjours, des mois, des années interminables
"t Ol wnesepasse presque rien. ILy a des minutes et des
. secondes qui contiennent tout un monde. »,

Jean D’Ormeson

« Il ne faut pas chercher & rajouter des années i sa
vie-wmats plutdt essayer de rajouter de La vie & ses
années. », Jack Kennedy

Nous vous souhaitons nos meilleurs veeux pour cette année en espérant
vivement pouvoir vous proposer a houveau, chaque semaine un pro-
gramme d’animation varié.

Bien évidemment, nous attendons également avec impatience
« d’ouvrir » a nouveau nos portes a vos familles, aux enfants et a tous
nos partenaires pour vous offrir des moments de convivialité, de culture
et de partage qui sont ’'essence méme de notre mission.

Angéligue et Corinne.
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