La Lettre d'Albert AUBRY

Courrier d'information de la Résidence Albert AUBRY, au Theil de Bretagne

« Jai décidé d'étre heureux,
Cest meilleur pour la santé.. »
Citation de Voltaire

Nous souhaitons un Joyeux Anniversaire a :

Madame SAULNIER Geneviéve (allée de St Malo), le 3 janvier 1
Monsieur ROCUL Raymond (allée du Cap Fréhel), le 4 janvier £ il
Madame RICORDEAU Michelle (allée de la Roche aux Fées), le 15 Janwer' kv
Monsieur COLLIN Bruno (allée du Mont St Michel), le 16 janvier -
Madame VIDALIN Simone (allée du Cap Fréhel), le 17 janvier

Monsieur BEAUFILS Bernard (allée du Mont St Michel), le 18 janvier
Monsieur BIGNON André (allée de St Malo), le 22 janvier

Mot de Madame GRIMAUD, directrice :

Cher Résidente, Chére Résident,

Je vous souhaite mes voeux les plus chaleureux pour 2021, pour vous-méme et tous ceux qui
vous sont chers |

Nous espérons tous, professionnels et résidents, que cette année 2021 soit placée sous le
signe d'un retour d une certaine « normalité » et sérénité dans notre vie quotidienne.
Aujourd'hui, nous devons franchir une nouvelle étape dans la lutte contre le Coronavirus.

La campagne de vaccination débute le mardi 19 janvier au sein de la résidence tant pour les
soignants que pour les résidents.

J'espére que vous serez nombreux & vous mobiliser pour la vaccination afin qu'une immunité
collective puisse étre atteinte au sein de la résidence. Nous mettons a ce jour fout en ceuvre
pour que cela se passe dans les meilleures conditions. Le Dr QUIBOEUF et les infirmieres se
tiennent & votre disposition pour en échanger.

Bien chaleureusement

Mot de I'animatrice :

Mesdames, Messieurs les Résident(e)s,

Je vous souhaite une année remplie de douceurs et une bonne santé pour profiter de ce que la
vie of fre de meilleur | Tous mes meilleurs voeux pour cette année 2021 |

Souhaitons que le contexte sanitaire s'améliore pour que nous puissions construire de
nouveaux projets (avec le centre de loisirs de Coésmes, les résidences alentours, l'association
Le Relais, le cinéma de Janzé, etc.). Tout cela nous manque alors croisons les doigts.
Souhaitons aussi que la vaccination contre la Covid-19 nous permette de retrouver une vie
sociale avec l'extérieur |
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En attendant, gardons patience et ne perdons pas confiance | Respectons les gestes
barrieres !

Je profite de cette lettre pour remercier les enfants du personnel pour leurs créations de
Noél, elles ont permis d'égayer les murs des allées. Un grand merci aussi aux enfants de
Iécole du Sacré Ceeur de Janzé pour leurs cartes de Noél. Enfin, nous avons aussi une
association de scrapbooking qui vous a offert & chacun d'entre vous une belle carte que vous
pouvez utiliser pour envoyer vos voeux a un proche (si vous le souhaitez). Merci & tous pour
ces attentions.

Quelques dates a retenir :
- Vendredi 22 janvier: «les anniversaires du mois en féte» au salon des ans-
chanteurs. Dégustation de galette des rois « fait maison ».
- Lundi 25 janvier : sortie achats personnels & 14h (donner votre liste & Rozenn la
veille).

Pour les familles désireuses de recevoir la lettre du mois, d'avoir des nouvelles de leur
proche, une adresse: animation-letheil@hopital-janze.fr  Et g¢a fonctionne toujours :
L'application Skype, Famileo, les mails : n'hésitez pas & continuer de communiquer auprés de
vos proches via ces outils, c'est un plus, surtout en cette période !

Informations générales :
Mme GARGALA Andis, psychologue au sein de la résidence, est présente le mardi et le
mercredi. N'hésitez pas a prendre contact avec elle si besoin.

Pour rappel:
Horaires d'ouverture du secrétariat:

du Lundi au Vendredi : 9h00-13h00

Concernant la venue de vos proches, les visites se font toujours sur rendez-vous au
salon des familles (dans la partie chdteau), du mardi au samedi, avec le respect des
gestes barriéres, le port du masque, la désinfection des mains au gel hydro alcoolique et
la signature du registre a l'entrée.
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