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Résidence
La Colline

Cheres résidentes, chers résidents,

Je vous souhaite une bonne année 2020 a vous ainsi qu’'a vos proches.
Que cette année soit aussi riche en émotions, en sourires, en partages comme a pu
I'étre 'année 2019.

Je vous souhaite également une bonne santé, et remercie a ce fitre I'en-
semble des professionnels qui vous accompagnent au quotidien au sein de la rési-

dence La Colline.

P @ B\1g WA _ Aurore GRIMAUD
L @ 2L @S Directrice

‘Durant le mois de décembre diverses activités ont été|
proposees afln de célébrer les fétes de fin d’année :
Le Marche de Noel avec plusieurs artisans a inau-| |
guré Ie mois décembre avec de belles décorations, ||
merci aux artistes en herbe de la Rigaudiére pour}]
leurs créations qui ont connu un franc succes ! :
Sylviane Lebon et Olivier ont présenté Ie
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aux reSIdents de voyager a travers de nombreuses”
chansons variées. Les costumes a paillettes et a plumes ont ravis les yeux.
Bénédicte, aumonier, et les bénévoles ont mis en scéne un
h , devant des spectateurs ravis.
Comme chaque annee nous avons partagé tous ensemble, résidents et profession-
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nels, le e ! |, accompagnés pour la derniére fois par Dominique Blanchard a :
'accordéon | Les familles étaient conviées au 4! qui a suivi ce repas festif !

+ Les enfan le CE1 ’école dt , f ont offert des cartes de vosux aux
résidents et des chants de Noél.

>

La IV Nodl représente un moment fort, par-
tagé par un grand nombre de résidents, accompa-
gnés de leurs proches. Un moment convivial était
ensuite organisé et a réuni un grand nombre de
participants.

Enfln nous avons cloture 'année avec le

: nt-Syl , dans la joie et la bonne hu-
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Le groupe de Iecture s est réuni autour de textes de Noél avant de deguster une
biche glacée pour le bonheur des gourmands!

Une séance d'art floral a été proposée aux résidents, venus nombreux réaliser
leur composition.

Les enfants et les assistantes maternelles de I'association « Les Petits Lutins »
sont venus découvrir les décorations de Noél, et souhaiter un joyeux Noél a leurs
aineés.

Des sorties ont été proposées pour découvrir les décorations et faire des achats
de Noél au Centre Alma, ou encore découvrir les illuminations a Laval et au Cha-

teau des Peéres.

" Information: mobilité des cadres de santé

Dans le cadre de la mobilité interne des cadres de santé,
Mme Catherine GUYON assurera les fonctions de cadre de santé de 'EHPAD
pour les allées Lilas et Eglantines, a compter du lundi 6 janvier 2020. Mme Ka-
|\ rine DESHOUX, qui avait la responsabilité de ces deux allées, assurera a
' compter de cette méme date les fonctions de Cadre de Santé du service Méde-
cine et Soms de Su1te et de Readaptanon a Janze.

Une pensée pour les proches de: Mme TREGUIER Marie

Mme GAUTIER Maria Allée des Lilas ;.3
Mr GAULTIER Joseph
Allée des Jonquilles Nous souhaitons la bienvenue a :
Mr LERAY Felix Mme LETOURNEUR Maria
Allée des Eglantines (a Allée des Jonquilles
L Nous souhaitons un BON ANNIVERSAIRE a ¢ 1
Mme ROUSSEL Madeleine (le 3) Mr SIMON Louis (le 22)
Mr SORIEUX Constant (le 8) Mme HELBERT Denise (le 25)
Mme JOUAN Denise (le 11) Mme THOMAS Lucienne (le 26)
Mr LEGENDRE Marcel (le 13) Mme DESILES Thérese (le 27)
Mme MONNIER Annick (le 14) Mme GRU Maria (le 27)
Mme HUREL Marie (le 15) Mme MULONNIERE Madeleine (le 27)
Mme GODET Alice (le16) Mme LEFEUVRE Yvette (le 31)

Mr CHEDEMAIL Raymond (le 20)
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Programme des ammatlons du mois de

[{JOURDEL’AN ;
: Loto, salle d Ammatmn

14h30
VENDREDI 3 14h30 : Messe, 4 la Chapelle, suivie d’une collation, salle d’ Animation
13h00 : Départ pour la Féte Foraine, Rennes
SAMEDI 4 14h00 : Ciné Colline, salle d’ Animation
LUNDI6 11h00 : Lecture du journal, salle d’ Animation
14h30 : Jeux de société, salle d’ Animation
MARDI7 10h30 : Venue des enfanis de 3 mois a 3 ans, salle d’ Animation
14h30 : Loto, salle d’ Animation
MERCREDI 8 11100 : Lecture du journal, salle &’ Animation 4
14h00 : Réunion Association des Résidents, salle d’ Animation “ A =
JEUDI 9 11100 : Atelier musical, salle d’ Animation
14h30 : Commission Animation, salle du Conseil
VENDREDI10 | 14h30 : Messe, 4 la Chapelle
15h30 : Art Floral, Allée des Lilas
SAMEDI 11 14h00 : Ciné Colline, salle d’ Animation
LUNDI 13 11100 : Lecture du journal, salle d’ Animation
14h30 : Questions pour un champion, salle d’ Animation
MARDI 14 14h30 : Leto, salle d’Animation
MERCREDI 15 | 11h00 : Lecture du journal, salle d’ Animation
14h30 : Jeux de société, salle d’ Animation
JEUDI 16 11h00 : Atelier musical, salle d’ Animation
14h30 : Accompagnement individuel, salle d’ Animation
VENDREDI17 | 14h30 : Messe, & la Chapelle
14h30 : Veeux de la Divection, salle d’ Animation
15h30 : Art Floral, Allée des Hortensias
SAMEDI 18 14h00 : Ciné Colline, salle d’ Animation
LUNDI 20 11100 : Lecture du journal, salle d’ Animation . - RS
14h30 : Ciné Colline, salle d’ Animation
MARDI 21 10h30 : Venue des enfants de 3 mois a 3 ans, salle d’ Animation *
14h30 : Loto, salle d’Animation L8
MERCREDI 22 11h00 : Atelier musical, salle d’ Animation -
14h30 : Jeux de société, salle d’ Animation
JEUDI 23 11h00 : Lecture du journal, salle d’ Animation -
13h30 : Départ pour le LOTO a ADMR ou AUTRE SORTIE .
VENDREDI24 | 14h30 : Messe, a la Chapelle L
15h30 : Art Floral, Allée des Coquelicots Trr s . *
SAMEDI 25 14h00 : Ciné Colline, salle d’ Animation
LUNDI 27 11h30 : Lecture du journal, salle d’Animation
14h30 : Loto, salle d’ Animation
MARDI 28 13h30 : Départ pour le CINEMA Stella, Janzé
14h30 : Jeux de société, salle d’ Animation
MERCREDI29 | 11h30 : Lecture du journal, salle d’ Animation
14h30 : Galette des rois avec les enfants du Conseil Municipal des Jeunes, salle d’ Animation
JEUDI 30 11100 : Atelier musical, salle &’ Animation
: 14h30 : Spectacle, salle d’ Animation
VENDREDI31 | 14h30 : Messe,  la Chapelle
' 15h30 : Art Floral, Allée des Eglantines, Espace Au Jz 'wdm ‘
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Qui dit nouvelle année, dit nouveaux projets !

L’équipe d’Animation se réunit trois fois par an avec la Direction et le personnel soi-
gnant lors d’'une Commission Animation. Les échanges portent sur les activités me-
nées et sur les projets a venir. Les résidents sont conviés a participer a ces Commis-
sions afin de partager leur point de vue.

Le theme des festivités de I'année sera la FETE FORAINE ! Si vous avez des idées
ou méme de la décoration a partager, nous vous en serions trés reconnaissants !

ACCUEIL DES NOUVEAUX RESII

Les animatrices souhaitent proposer un temps d’accueil spécifique pour les nou-
veaux résidents. Tous les deux mois, les houveaux arrivés seront conviés a partager
un moment convivial avec les autres résidents, a la fin du loto.

Nous inaugurerons cette initiative le lundi 10 Février a 15h30, salle d’Animation.
Venez nombreux !

LES ANIMATIONS DE JANVI
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- Tout au long du mois de Janvier, nous avons organisé les animations habituelles et
‘proposé également quelques événements. :
-Les amateurs de danse ont pu se rendre au Gentieg, invités par le Club de IAm|t|e:
-de Janzé. Tout en admirant les qualités des danseurs, ce fut 'occasion de rencontrer
-les janzéens et d’anciennes connaissances ! :
‘Le Conseil Municipal des Jeunes est venu partager, comme chaque année la galettem
des rois et présenter les projets ¢
:quils souhaitent concrétiser au
-cours de leur mandat. |
-Parmi eux, ils souhaitent organiser
‘une journée de jeux mtergenera{
-tionnelle au sein de la Résidence !
:Antoine Saget, chanteur, musicien
-est venu proposer un spectacle de
echansons : avec son personnage
-Jean Méne Le Bal il chante le tube
‘de ses idoles dans un véritable
Tour de France en chansons:
-Bourvil, Trénet, Rossi, Bachelet.... |
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Reprlse du groupe de Iecture Ie mardi 28 janvier avec des Iectures sur Ie theme de Ia Fete Fo-
raine: ses origines et des poemes.

Un groupe de 6 résidents est également allé découvrir le film « Les vétos » au Stella apprécié
de tous, un hommage a ce métier si important dans le monde rural : « C'est beau, ¢a donne de
l'espoir ».

Madame Grimaud est venue annoncer aux gagnants le résultat du concours
de la plus belle décoration de Noél | Ce sont donc les professionnels et réesi-
dents des Lilas qui ont remporté un panier garni et un bon d’achat de 30 € pour
la décoration de I'Allée !

BRAVO a I’ensemble des participants qui se sont investis pour offrir des
fétes de fin d’année hautes en couleurs !
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Informatlon Accuell SERVICES CIVIQUES et STAGIAIRE

A compter du 3 février, nous accueillerons Menel et Florian
f pour une mission de service civique de 6 mois.
Du 10 Février au 6 mars, nous accueillerons également
| Manon VERGER, éléve éducatrice spécialisée. Elle aura, entre
i autre, comme mission de réaliser auprés des résidents un
questionnaire, dans le cadre du projet d’établissement.
Mercl de Ieur reserver Ie me|lleur accuell.
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Nous souhaitons la bienvenue a: Mr LANNUZEL Georges
Mme DESMAUTS Marie-Thérese Allée des Lilas

Allée des Jonquilles
Mr NAVARRE Emile o
Allée des Eglantines 7%%&(

[ Nous souhaitons un BON ANNIVERSAIRE a @ ]

Mme CHESNAY Germaine (le 2) Mme OURY Janine (le 15)
Mme GARDIEN Augustine (le 6) Mme GUILLEUX Elise (le 17)
Mme TESSIER Agnes (le 6) Mr LACIRE Roger (le 18)
Mme FOURDEUX Marie (le 7) Mme QUINVROC Monique (le 19)
Mme BERTIN Adrienne (le 11) Mr CHAUSSAVOINE Francis (le 20)
Mme DUMAST Simone (Ie"11) Mme ROBIN Odette (le 23)
Mme GEMIN Odette (le 14) Mr LANNUZEL Georges (le 26)

Mme LEFEUVRE Lucienne (le 15) Mme NAVARRE Odile (le 28)
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Programme des animations du mois de }*’ ék AL h e/

24LUNDI 3 11h00 : Lecture du journal, salle d’Animation
14h30 : Diaporama Animations 2019, salle d’ Animation
MARDI 4 10h30 : Chandeleur avec les enfants de 3 mois a 3 ans, salle d’ Animation
14h30 : Loto, salle d’ Animation ‘
14h00 : Chandeleur, Allées des Lilas et Eglantines
MERCREDI 5 11h00 : Lecture du journal, salle d’Animation ‘_
14h30 : Jeux de société, salle d’ Animation = -2
14h00 : Chandeleur, Allées des Jonquilles-Bleuets (o Z8 4% % ;
JEUDI 6 11h00 : Atelier musical, salle d’ Animation L ‘Q___-::%’—: /
14h30 : Karaokeé, salle d’Animation ——
14h00 : Chandeleur, Allées des Coquelicots et Hortensias
VENDREDI 7 14h30 : Messe, a la Chapelle, suivie d’une Collation, salle d’Animation
15h30 : Art Floral, Allée des Jonquilles-Bleuets
SAMEDI 8 14h00 : Ciné Colline, salle d’Animation
LUNDI 10 11h00 : Lecture du journal, salle d’Animation
14h30 : Loto, salle d’Animation %
15h30 : Pot d’Accueil des nouveaux résidents, salle d’Animation _%
MARDI 11 10h30 : Venue des enfants de 3 mois a 3 ans, salle d’Animation
14h30 : Médiation animale, salle d’ Animation "
MERCREDI12 | 11h00 : Lecture du journal, salle d’Animation x:‘c
. | 14h30 : Jeux de société, salle d’Animation % ]
H NN N I N O N =
JEUDI13 X 13h30 : Départ pour LOTO, ADMR Janzé | INSCRIPTIONS AUPRES ‘%
VENDREDI 14 | 11h00 : Atelier musical, salle d’Animation DES ANIMATRICES
14h30 : Messe, 4 la Chapelle L NOMBRE DE PLACES LMITE |
15h30 : Art Floral, Allée des Lilas
SAMEDI 15 14h00 : Ciné Colline. salle d’ Animation
LUNDI 17 11h00 : Lecture du journal, salle d’Animation
14h30 : Ciné Colline, salle d’Animation
MARDI 18 11h00 : Atelier musical, salle d’ Animation
14h30 : Loto, salle d’ Animation
MERCREDI19 | 11h00 : Lecture du journal, salle d’Animation
14h30 : Jeux de société, salle d’ Animation
JEUDI 20 14h30 : Questions pour un champion, salle d’Animation
VENDREDI21 | 14h30 : Messe, 4 la Chapelle
15h30 : Art Floral, Allée des Hortensias
SAMEDI 22 14h00 : Ciné Colline, salle d’ Animation
LUNDI 24 11h30 : Lecture du journal, salle d’ Animation
14h30 : Jeux de société, salle d’ Animation
MARDI 25 14h30 : Bal animé par Claudine Plihon, salle d’Animation
MERCREDI26 | 11h30 : Lecture du journal, salle d’ Animation
14h30 : Loto, salle d’ Animation
JEUDI 27 11h00 : Atelier musical, salle d’Animation
14h30 : Accompagnement individuel
VENDREDI 28 | 14h30 : Messe, a la Chapelle
15h30 : Art Floral, Allée des Coquelicots
SAMEDI 29 14h00 : Ciné Colline, salle d’Animation

DES CHANGEMENTS SONT PARFOIS POSSIBLES, MERCI DE VOUS REPORTER AU PROGRAI\BI]Z DE LA SEMAINE.
Les REPAS DES FAMILLES sont programmeés, sous réserve d’éventuels changements :
Jeudi 19 Mars Repas Allée des Lilas / Jeudi 26 Mars Repas Allée des Hortensias / Jeudi 9 Avril Repas Allée des Coquelicots

Jeudi 14 Mai Repas Espace Au Jardin / Jeudi 24 Septembre Repas Allée des Eglantines
Jeudi 15 Octobre Repas Allée des Jonquilles-Bleuets
FETE DE LA COLLINE MERCREDI 17 JUIN 2020







