
 
 

Nous avons clôturé le repas des familles avec les 
résidents des Coquelicots le jeudi 17 Octobre. 
72 personnes ont partagé ce repas sur le thème 
du Cinéma. Merci au Service Cuisine qui a œuvré 
pour nous offrir des plats de qualité, fortement 
appréciés de tous.  
 
Parmi les animations proposées au mois 
d’octobre, les résidents attendaient avec impatience le loto gagnant. Nos 
voisins de La Rigaudière étaient également présents.  
Deux fois par mois, les assistantes maternelles de l’association « Les 
petits lutins » accompagnent les jeunes enfants dont elles ont la garde, 
pour un temps d’échange avec les Résidents. Ce mois-ci, l’échange inter 
générationnel s’est établi autour d’un atelier de motricité, puis autour 
d’un atelier de décorations d’Halloween. 
Nous avons également eu le plaisir de recevoir à nouveau Wilfried pour 
un spectacle de cabaret en début de mois et Phil le 31. 
Et pour l’art floral,  nous avons accueilli Edith, qui a guidé les résidents 
pour la réalisation d’un bouquet automnal avec une courgette. 
Sans oublier un atelier de création de chapelets proposé par Bénédicte. 

Les animations du mois d’Octobre 

Lettre du mois de Novembre 

Madeleine et Félix LERAY 

ont fêté leurs NOCES DE PLATINE ! 

Il y  a 70 ans, le 18 octobre 1949, ils se disaient 
« oui » à l’église de Piré-sur-Seiche. 

Pour l’occasion, Mr Chenu, chef des cuisines a prépa-
ré un délicieux gâteau partagé avec les Résidents, le 
personnel , l’équipe de Direction et leurs deux filles.  

Mr et Mme Leray ont partagé leurs souvenirs, en 
chansons !  

Une bénédiction a ensuite été  
prononcée par le Père Franck au cours de la messe. 

 



Mme TEXIER Marie-Ange (le 10) 

Mr ALLEAUME Claude (le 15) 

Mme JAMET Nathalie (le 16) 

Mme NAVARRE Louise (le 18) 

Mme PINTA Eliane (le 18) 

Mr POIRIER Jean (le 20) 

Mme BETIN Juliette (le 29) 

Nous souhaitons la bienvenue à : 
Mme PERRIER Odette 
Allée des Bleuets 
Mme  GODET Alice 
Allée des Jonquilles 
Mme  MACHEFEL Marie 
Allée des Coquelicots 

Recette des « Pommes d’Autrefois »  

 Nous souhaitons un 

BON ANNIVERSAIRE à :   

Une pensée pour les proches de : 
Mme LAUNAY Marie 
Allée des Hortensias 
Mme JEUSSET Annick 
Allée des Bleuets 
Mme HOUEL Germaine 
Allée des Jonquilles 
Mr MICAULT Albert 
Allée des Eglantines 

INGREDIENTS : 
6 pommes 

15 pruneaux 

6 tartines 

Beurre 

Gelée fruits rouges 

Dans le cadre de la semaine du goût, chaque  Allée a préparé un dessert qui était 
évalué sur plusieurs critères.  Marie-Jeanne, intendante hôtelière Allée des Eglan-
tines, partage avec nous la recette des « Pommes d’Autrefois » qui a permis aux 
résidents des Eglantines de remporter le 1er Prix du concours « la pomme dans 
tous ses états » . BRAVO ET MERCI à tous les participants ! 

Beurrer les tartines et les poser dans un plat à four. Les sucrer légèrement. 
Couper les pommes en deux, les évider. Faire un petit trou en enlevant la queue 
et faire la même chose à l’opposé. Couper les pruneaux en petits morceaux et 
les mettre dans chaque fond de pomme. Mettre un filet de gelée de fruits rouges 
pour bien refermer chaque pomme. 
Les poser sur les tartines. 
Déposer une noisette de beurre sur chaque pomme.  
Mettre à four chaud Thermostat 6 pendant 30 min. 
Remettre en cours de cuisson des morceaux de beurre. 
A déguster chaud ou tiède. 

RENDEZ-VOUS COIFFURE 
Un salon de coiffure est à mis à votre 

disposition, au niveau du Rez-de-Jardin. 
Nous vous conseillons de le réserver au-
près de l’accueil. Pour vos prises de ren-
dez-vous, une liste de coiffeurs à domicile 
est à votre disposition à l’accueil. Vous 
êtes libres de choisir votre prestataire. Si 
un shampoing est nécessaire juste avant 
votre rendez-vous, merci d’en informer di-

rectement le personnel soignant. 

BAL DES CLASSES « 9 » 
Nous vous invitons à célébrer les 

personnes des classes « 9 » 

le mardi 19 novembre à 14h30, 
en compagnie de Claudine PLIHON. 
Nous aurons également  l’honneur de 

fêter ensemble les 
100 ans de Mme JAMET Nathalie. 

Vos proches sont les bienvenus. 





LES    ANIMATIONS    DU    MOIS    d’Octobre 


